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Trainer Fortbildung

= zwischen Vorbild, Coach und Motivator

- Im Teamgeist 360° am Wolziger See

In unser neuen Seminar-Reihe ,Trainer aus Leidenschaft” starten wir mit den
elementaren und bedeutenden Fragestellungen

Dieses Training/Seminar richtet gleichermafBen an (Jung-)Trainer*innen, die frisch in ihre
Rolle starten, sowie erfahrene Trainer*innen, die den Blick auf Werte, Fokussierung,
Reflektion und Austausch legen.

Das Seminar/Workshop findet statt

Am 07.03.2025 von 10:00 - 16:00 Uhr statt.
Am Wolziger See 1, (ehemals Am Strandcasino 2)
15754 Heidesee (Ortsteil Kolberg)

Inhalte und Fragestellungen des Seminars (inkl. Networking & Austausch):

Wie kam ich zu meinem 7rainersein - und wer bin ich in dieser Rolle heute?
Vom ,Anleiter auf dem Wasser” zur padagogischen Bezugsperson

Eigene Rollenbilder: Vorbild, Coach, Sicherheitsverantwortliche, Motivator
Erwartungen des Vereins, der Segler, der Eltern - und die eigenen

Wie pragen meine personlichen Seglergeschichten mein Trainerhandeln?
Eigene Antreiber, Belastungen und Ressourcen

Ausblick: Werkzeug fiir die eigene Trainerreflexion - einfache Methoden zur
Reflexion nach Trainings und Regatten
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Anmeldung:

Segel-Gemeinschaft Masterminds Oberhavel e.V., www.sg-masterminds.de

Oliver Melzer Mobil: 01723018262, E-Mail: vorsitz@sg-masterminds.de

Anmeldung maglich ab sofort (nur schriftlich bzw. per E-Mail oder Kontaktformular) bis
spatestens 22.02.2026.

Teilnahmegebiihr:

89,- €, inklusive warmen und kalten Getranken, sowie Feelgood-Fingerfood &
(Mitglieder der Segel-Gemeinschaft Masterminds Oberhavel e.V. zahlen eine ermafigte
Teilnahmegebiihr von 65,-€) zahlbar bis spatestens 27.02.2026, sonst kann der Platz
anderweitig vergeben werden. Die Anmeldung ist verbindlich, keine Riickerstattung der
Anmeldegebiihr!

Uberweisung:

Segel-Gemeinschaft Masterminds Oberhavel e.V,,
Stichwort: Training Teamgeist 2026, mit Angabe des Teilnehmernamens,
Commerzbank, IBAN DE78 1004 0000 0893 1651 00, BIC COBADEFFXXX





